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1. Общие положения. 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее - Положение) 
определяет режим занятий, обучающихся в МО ООГО «ДОСААФ России» 
Калининского района г. Чебоксары (далее - Учреждение) и регламентирует сроки 
начала и окончания процесса обучения, продолжительность учебной недели, 
учебного дня, периодичность и продолжительность учебных занятий обучающихся. 
1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 26.08.2020г.                        
№ 438 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным программам профессионального обучения»; 
- СанПиН 2.4.3.2554-09 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации учебно-производственного процесса в образовательных учреждениях 
начального профессионального образования» (изменения №2 к СанПиНу 2.4.3.1 
186-03) от 30.09.2009г. №59 
1.3. Настоящее Положение упорядочивает образовательный процесс, обеспечивает 
конституционные права обучающихся на образование и здоровьесбережение. 
1.4. Режим занятий, обучающихся учреждения действует в течение учебного года 
согласно расписанию занятий. 
1.5. Расписание занятий с учетом обеспечения педагогической целесообразности, 
загруженности учебных кабинетов, учебного плана, соблюдения санитарных правил 
и нормативов составляется в академических часах, обсуждается и принимается на 
педагогическом совете и утверждается приказом Председателя МО ООГО 
«ДОСААФ России» Калининского района г. Чебоксары. 
1.6.   В расписание занятий в течение года могут вноситься изменения. 
1.7. Изменение расписания занятий возможно только на основании приказа 
Председателя МО ООГО «ДОСААФ России» Калининского района г. Чебоксары. 

2. Режим занятий для обучающихся. 

2.1.   Режим занятий для обучающихся регламентируется годовым календарным 
учебным планом, расписанием занятий. 
2.2. Единицей измерения учебного времени и основной формой организации 
учебно-воспитательной работы в учреждении является учебное занятие. 
2.3. Учебные занятия могут проводиться как на базе Учреждения, так и на 
автодроме, а также на городских маршрутах, утвержденных отделом ГИБДД по 
Чувашской Республике. 
2.4. Комплектование групп, обучающихся по программам СМТП, осуществляется 
в соответствии с Положением о порядке приёма, перевода, отчислении и 
восстановления обучающихся.  
2.5. Занятия групп, обучающихся по программам СМТП, проводятся 
круглогодично. 
 
 



 

 
2.6. Продолжительность учебного занятия соответствует академическому часу и 
устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических 
особенностей, допустимой нагрузки обучающихся с учетом санитарных норм и 
правил, утвержденных СанПиНом 2.4.2.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
образовательных организаций дополнительного образования» от 04.07.2014 г. № 41. 
Для всех видов аудиторных занятий академический час составляет 45 минут. 
2.7. Перерывы между учебными занятиями составляют - 10 минут 
2.8.  Учебный процесс в МО ООГО «ДОСААФ России» Калининского района                     
г. Чебоксары включает в себя теоретическую и практическую части. 
2.9.  Каждый обучающийся имеет право заниматься по нескольким дополнительным 
образовательным программам. 
2.10. Каникулы в Учреждениях профессионального обучения законом не 
предусмотрены. 
2.11. Количество обучающихся в группах определяется санитарно-
эпидемиологическими правилами и нормативами и не должно превышать 30 
человек. 
2.12. С обучающимися с ограниченными возможностями здоровья может быть 
организовано как групповое, так и индивидуальное обучение. 
2.13. Освоение образовательных программ профессионального обучения 
завершается итоговой аттестацией, которая является обязательной. Сроки и 
длительность итоговой аттестации по каждой образовательной программе 
определяется учебным планом и календарным учебным графиком. 
2.14. Учебные занятия начинаются 
- в 17.00 часов в группах, обучающихся по программам СМТП, 
Обучающиеся должны приходить в учреждение не позднее, чем за 10 - 15 минут до 
начала учебных занятий. 
2.15. Изменение режима работы учреждения определяется приказом Председателя 
МО ООГО «ДОСААФ России» Калининского района г. Чебоксары в соответствии 
с нормативно-правовыми документами в случаях объявления карантина, 
приостановления образовательного процесса в связи с понижением температуры 
наружного воздуха (актированных дней) и т.д. 
3. Категорически запрещается: 
- применять к обучающимся меры физического или психологического воздействия. 
- входить и выходить из учебных классов (кабинетов) во время занятий, прерывать 
занятия, вызывать преподавателя (мастера производственного обучения вождению) 
с занятий во время их проведения. 

3. Расписание занятий. 

3.1. Режим занятий обучающихся обеспечивается расписанием учебных занятий, 
которое способствует оптимальной организации учебной работы, а также 
повышению эффективности преподавательской деятельности. Расписание занятий 
формируется методистом учебной части и утверждается приказом Председателя 
МО ООГО «ДОСААФ России» Калининского района г. Чебоксары. 



 

3.2. Расписание занятий составляется на определенный период в соответствии с 
учебным планом и графиком учебного процесса. 
3.3. В расписании указываются название учебных дисциплин в соответствии с 
учебным планом, номера кабинетов, в которых проводятся занятия. 
3.4.  Учебные занятия проводятся парами (два занятия по 45 минут с 5 -минутным 
перерывом). 
3.5. Помимо учебных занятий, преподаватели проводят индивидуальные и 
групповые консультации. Периодичность, время проведения и продолжительность 
консультаций определяются самим преподавателем. 
3.6. Расписание занятий хранится в учебном отделе на протяжении года, а затем 
переносится в архив МО ООГО «ДОСААФ России» Калининского района                     
г. Чебоксары. 

4. Ведение документации. 

4.1. Посещение обучающимися учебных занятий фиксируется в журнале учета 
занятий. 

5. Сроки действия Положения о режиме занятий обучающихся. 

5.1.  Настоящее Положение вступает в силу с момента его подписания. 
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